Manual til Nexus

En vejledning til medarbejdere i Center for Sundhed og Zldre, Neestved Kommune.
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1.0 Indledning

Denne er en vejledning til de tekniske dele i omsorgssystemet Nexus.

Journalnotater beror pa faglige observationer. Det betyder at subjektive vurderinger,
ungdvendig benaevnelse af kolleger, samt interne beskeder ikke skal sta i borgerens journal.

Uberettiget eller uvedkommende indsigt i omsorgssystemet
Det er ikke tilladt for medarbejdere at laese i Nexus pa andre borgere end dem, man arbejdsmaessigt
beskaeftiger sig med.

Det vil sige, at det ikke er tilladt at laese i pargrendes, venners eller andre naertstdendes borgerjournal.
Dette kan aflaeses i en ”"Brugerlog” og betragtes som uberettiget eller uvedkommende adgang til fortrolige
oplysninger og vil medfgre tjenstlige sanktioner.

2.0 Adgang til Nexus

Der er flere mader at logge ind p3, i Nexus.

2.1 Webbaseret adgang

For at logge ind kraeves internetadgang. Der kan logges pa systemet via en privat pc.

Omsorgssystemet dbnes ved at skrive internetadressen: https://nastved.nexus.kmd.dk

Log pa med:

- Brugernavn: arbejdsmail
- Adgangskode: selvvalgt kode


https://nastved.nexus.kmd.dk/

Naestved Kommune

Log pa

ﬂlwogen"’tgoxarmﬂo‘com ]I

Adgangskode

Er det fgrste gang du logger, pa en ny device eller et ny internet browser eller alle fgrste gang du logger ind
folg denne instruks https://nora.naestved.dk/2-faktorlogin MitID Erhverv?item=394605

2.2 Nexus app hentes via Firmaportal

Klik pa ikonet og installere Web KMD Nexus pa din computer eller baerbar.

Firmaportal

WEB - KMD Nexus (3
P Weblinks Hvis du installerer denne
version af WEB - KMD Nexus,

erstattes andre versioner af
WEB - KMD Nexus, som du
muligvis allerecle har
installeret via Firmaportal. Din
arganisation vil ogsd have
tilladelse til automatisk at
installere opdateringer af
denne app.

Oversigt  Yderligere oplysninger

Denne APP er godkendt af Naestved Kommunes IT
LINK-KMD Nexus

Version 4

Udgivelsesdato 13-03-2024


https://nora.naestved.dk/2-faktorlogin_MitID_Erhverv?item=394605

For at fa Nexus ikonet pa skrivebordet skal du klikke pa Start og finde KMD Nexus, klik og holdmusen pa

KMD Nexus mens du traekker det ud pa skrivebordet og sa slip.

© Google Chrome
|

gg ndstiinger

n Insubiz_Xnet
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(&) r-sikerhedsfiim
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@) Komera

P «ip og skitsér

B «wo
m KMD Nexus

KMD Nexus Login

KMD_RI

Kort

Lenovo Commercial Vantage

Lommeregner

Y |

LB O kkiv her for at sage

2.3 Nexus app adgang
| forskellige devices er Nexus app installeret, som du kan tilga.

fglge nedenstaende illustration.

Du logger pa ved at klikke pa ikonet og

Under brugernavn skal du skrive din jx-bruger.

Szt flueben "Husk
dette valg”, s& denne
visning kun ved
farste login.

& Login

Log pa Nastved

Login side

Brugerkonto MitiD

Vzlg venligst en autentificeringsmetode

‘_ Nzstved Kommune

Log pa Husk dette valg

Glemt kodeord eller list ude?



[ Ved brug af en falles device, SKAL du logge af nar du er ferdig. ]

2.4 Glemt kode
Skriv internetadressen https://5588.dk og klik pa Ny adgangskode med Mitld.

NEXUS - Links

Nexus

Elektronisk Handbog_pd Nora

Nora - Neestved kommunes intranet

VAR healthcare

Hygiejne Information

Secure Aware (brug dit jx-brugernavn)

Webmail (brugernavn er din @naestved.dk e-mail adresse)

Webax

Databeskyttelse e-laeringskursus (brugemavn er din e-mail adresse)
Nexus Support(CHP/CBU),

Ny adgangskode med Mitld

Topdesk - sagsoprettelse til IT-servicedesk

2.5 Brugeroprettelse i Nexus
Nye medarbejdere bliver automatisk oprettet i Nexus ved anseattelse.

3.0 Testborgere og korrekt journalfgring

3.1 Testpersoner
| Nexus er der oprettet to testpersoner man ma anvendes til undervisningsbrug.

Fglgende testpersoner MA bruges i Nexus:

Kirsten Test Berggren

Max Test Berggren



https://5588.dk/

3.2 Korrekt journalfgring
| Nexus er der oprettet en fiktiv borger "God Journalfgring”, der viser korrekt dokumentationspraksis, for at
sikre ensretning pa tvaers af fagligheden.

Skriv "God Journalfgring, i sggefeltet. Vaelg herefter den visning du har brug for.

Der ma KUN kopieres fra borgeren "God Journalfgring”

4.0 Funktioner i Nexus
Du kan andre skaermbilledet stgrrelse ved at trykke F11

Du kan abne et spgefelt ved at trykke Ctrl+F

—|— Grgnt plus anvendes ved tilfgjelse af skemaer.
Nar plusset star alene, er der kun 1 valgbart skema.

+ Nar der en pil til hgjre for plusset, er det muligt at vaelge mellem forskellige
skemaer.

Menu tykke pile viser, at der er flere valgmuligheder:

Abner menuen
-

Lukker menuen
vl

Dropdown tynd pil viser, at der er underpunkter:

> Udfolder underpunkter

@ Gemmer sig en hjaelpetekst. Teksten kan laeses ved at placere musemarkgren pa
tegnet.




5.0 Sidemenuen (lodret) — Borgere pa tvaers

Den individuelle brugeropsaetning har betydning for, hvilke adgange og rettigheder du, som medarbejder,
har i Nexus. Opsaetningen er derfor forskellig for social- og sundhedshjzlpere, social- og
sundhedsassistenter, sygeplejersker, terapeuter, visitatorer, ledere, specialister og superbrugere.

Fold sidemenuen ind/ud

Nexus

Overblik: Medarbejder-/Lederoverblik, FMK, Medicin
Opgaver, MedCom

Borgere: Borgere, Print af Labels - Medicin

Aktivitetsliste: Alle opgaver,
MedCom, FMK besked,
Opgaver til handtering

Kalender: Afd. Kalender,

Data: Fzlles dggnrapport,
Medicin notater — sidste 24 timer,




6.0 Borgerjournal

Sege en borgers journal frem, ved at skrive dele af borgerens navn, cpr.nr eller adresse i det hvide sggefelt

gverst og klikke pa Sgg.

Sikre at cpr.nr og navn er den korrekte borger inden du klikker videre.

Sog efter borger pd navn,
cpr-nr. eller addresse

4

Via sggefeltet vises en liste over de 10 seneste borgere, som du har slaet op.

Tekstfarven pa borgerens navn angiver borgers status.

Klik |
sii

FDOCFF

Aktiv [l ocoo00
FAFFSC

Ded W esi32F
Genoplivning enskes midlertidig 9ESESE
Indlagt pa sygehus Il 247008
Indlagt til E-hospital B ors3FF
F59847
Fejloprettet Il ocs2cc

10



6.1 Borgerbanner
| hgjre sidemenu vises Stamdata, Tilstandshjulet, oplysninger om egen laege,
pargrende og andre vigtige skemaer.

Pa nye borgere oprettes Informeret og Stedfortraedende samtykke,
triageskema, Cave, Smittefare, medicininformation og Fravalg af
livsforlengende behandling. Skemaerne kan oprettes via Overblik >
Sundhedsfaglige Skemaer.

6.2 Stamdata
Ved tilknytning af Feelles Stamkort , udfyldes borgerens stamdata automatisk.

6.2.1 Nye borgere
Myndigheden tilknytter Fzelles Stamkort pa nye borgere.

6.2.2 Kendte borgere

Tilstande

®,
".
~ea§
./
o
&

Sashed INKE Hierte
humgeredning

Pisio for umittefare

AA
> Ja

Semttetare typeln)

Medarbejdere med en sundhedsfaglig autorisation, kan tilknytte og opdatere en borger til feelles stamkort.

Laes mere om Faelles Stamkort i Introduktion til Aftaleoversigt og Feelles Stamkort.
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https://kvas.naestved.dk/kvisfilesanddocuments/Nexus/Tilknyt%20borger%20til%20Faelles%20stamkort%20i%20Nexus.pdf
https://kvas.naestved.dk/kvisfilesanddocuments/Nexus/Introduktion%20til%20Aftaleoversigt%20og%20Faelles%20Stamkort.pdf

6.2.1 £ndring af adresse/opholdsadresse

Borgerens adresse indlaeses automatisk i Faelles Stamkort. Ved behov for supplerende adresse fx ved
midlertidigt ophold, tilfgjes denne ved at klikke pa borgerens Stamdata eller pa borgerens navn.

1. Udfylde supplerende adresse

Nancy Ann Test Ny Berggren cpr 2512489996 754

Redigér stamdata Annuliér

Supplerende adresse
Adresselinie 1 ()
Adresselinjs 2
Adresselinge 3
Adresselinie 4
Adresselinie
Postnummer
By
Kommunekode

Landekode -

2. /Zndre opholdsadressen til supplerende adresse og klik “Gem og Luk”

Nancy Ann Test Ny Berggren crr 251248-9996

Redigér stamdata Annullér

Opholdsadresse

* Opholdsadresse Folkeregisteradresse 1
Angiv opholdsadresse
Angiv pholdssdreste Stardate
Foberegiteratresse 1 v | 1504024

Slutdato.

m S

12



7.0 Borgerens kalender

Aftaleoversigten er en kalender, hvor borgerne kan se deres aftaler med hospitalet, kommunal sundhed og

pleje samt egen leege samlet ét sted. Den giver os adgang til at se borgernes aftaler hos de andre parter i

sundhedsvaesenet i Nexus. Aftaleoversigten skal hentes hver gang den skal bruges, for at sikre, at
oplysningerne altid er opdaterede.

Overblik Borgerforle Kalender Korrespondance Data Medicin @konomi Udldn e
Borgerkalender Redigér visning = Skjul menu - Opret kalenderaftale Afslut besog Sperg Kun dette Hent fra Aftaleoversigten =
Tkke visiterede ydelser ldag  Tdage ~ < | D  18.nov.2024-24.nov.2024 (Uge 47)
v Bestite ydelser | dag. man 18. nov. tir 19. now ons 20. nov.

Borgerens sundhedsaftaler vil nu laegge sig i borgerkalenderen i Nexus, sammen med gvrige planlagte
bespg.

Lees mere om Aftaleoversigt i Introduktion til Aftaleoversigt og Feelles Stamkort.

7.1 Planlaeg og afslut indsats
Link til hvordan du kan planlaegge og afslutte en indsats Borgerkalender - planlaeg og afslut indsats

8.0 Borgerforlgb

Alle ny borger skal der oprettes et grundforlgb.

13


https://kvas.naestved.dk/kvisfilesanddocuments/Nexus/Introduktion%20til%20Aftaleoversigt%20og%20Faelles%20Stamkort.pdf
https://naestvedkommune-my.sharepoint.com/my?id=%2Fpersonal%2Flgvth%5Fnaestved%5Fdk1%2FDocuments%2FKVAS%20%2D%20N%C3%A6stved%2FBorgerkalender%20%2D%20planl%C3%A6g%20og%20afslut%20indsats%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Flgvth%5Fnaestved%5Fdk1%2FDocuments%2FKVAS%20%2D%20N%C3%A6stved

Overblik Borgerforigb Kalender Korrespondance Data Medicin
Livshistorie, job og uddannelse FS3 -~

zdigér visning
Magtanvendelse

Medicin Klik pa Skriv Centre
Malinger | for Omsorg og
+ PR: 25 99 75

Opgaver -

: Overblik Borgerforlab Kalender Korrespondance Data Medicin
Opgaver - OM pa borger . € P
2e med gvre pleje

Relationer Redigér visning

Relationer
Sagshistorik - Omsorg, pleje og traening m.v. Organisationer tilknyttet borgeren -
Sagshistorik - Sygepleje &} Hizipemidier Nasstved Tilknyttetd. 20.nov. 2018 |~
Sagshistorik - Sygepleje - Social {_ﬁ Nye henvendelser Tilknyttetd. 20.nov. 2018 | +
Samlede be\.filll'nger Ogindsatser '|’_L* Naestved Madservice Tilknyttet d. 13. maj 2019 A
tandet {2} Genoptrning Tilknyttet d. 10.0kt. 2023 | ~
Specialist - Kontienes o o
. ﬁ: Hjerneskadecenter Naestved Tilknyttet d. 24. jun. -
Sundhedsfaglige Skemaer (fslll)
Sundh edsiournalen Opret Grundforleb og forleb samt tilknyt brugere —+
[E] Kropsbarne hjelpemidler Abnet 3. nov. 2017 -
Sundhed i feltet.
@ MedCom Omsorg Abnet 20.nov. 2017 | ~
v @ Centre for Omsorg og Sundhed Abnet 20. nov. 2018 -
() Fsmi Abnet20.nov. 2018 ~

Plejecentre, Hjemmepleje og Traening arbejder i
forlgb > Sag: FSlII

Sygepleje arbejder i forlpb> Sag: Sygepleje
Myndigheden arbejder i forlgb > Sag: Omsorg, pleje og traening m.v.
Hjalpemiddelvisitatorer arbejder i forlgb > Sag: Hjeelpemidler, forbrugsgoder, boligindretning m.v.

Kropsbarne hjalpemidler arbejder i forlgb > Sag: Kropsbarne hjaelpemidler

Folgende skemaer skal IKKE vaere tilknyttet noget forlgb i Nexus:

- Adgangsforhold til hjemmet
- Medicinliste
- Smittefare



- Fravalg af livsforleengende behandling
- Medicininformation

- APV

- Cave

- Triagering

- Terminalerklzering

- Veergemal

9.0 Upload/vedhaftning af elektroniske og scannede dokumenter

Uploade filer og scannede dokumenter i borgerens journal ved at klikke pa Overblik og derefter veelge

Breve, dokumenter og referater. Klikke pa + for at fa nedenstaende visning frem. Vaelg placering jf. pkt.

7.0

Tilfej nyt dokument m Anillés

Placaring

s
Fil 'u'EElg fil | Derer ingen Al walgt
Nawn
Tags

Beskrivelse

10.0 Foto af borger

Der indhentes samtykke til at fotografere borgeren. Her er link til skemaet Tilladelse af brug af foto
video.pdf

15


https://kvas.naestved.dk/kvisfilesanddocuments/Nexus/Tilladelse%20af%20brug%20af%20foto%20video.pdf
https://kvas.naestved.dk/kvisfilesanddocuments/Nexus/Tilladelse%20af%20brug%20af%20foto%20video.pdf

start med at tage billedet med arbejdstelefon eller -ipad og gem billedet pa en pc
login pa en pc

sgg borgeren frem i Nexus

klik pa borgernavn eller borgerens stamdata

scrolle ned til "@vrige informationer”

klik pa "veelg fil”

klik pa billedet af borgeren, som du har gemt pa pc’en

klik pa "Gem og Luk”

slet nu borgerens billede pa pc’en og pa den device du har brugt til at tage billede med

LWooNOU R WNPRE

11.0 Opsaetning af faglig profil
| videoen kan du se hvordan du kan szette din egen profil op i Nexus og se pa nedenstaende tabel hvad du
skal vaelge nar i videoen bliver sagt hvad der skal vaelges under Startside ved login og Startside ved borger.

Afspil videoen i Chrome for at fa lyd pa. https://nora.naestved.dk/nexus?item=4397

Faggruppe Startside ved login Startside pa borger
SSH Borgerliste Borgeroverblik - Udfgrer
SSA/Spl. Sundhedsfagligt overblik Borgeroverblik — Udfgrer
Terapeut Borgerliste Terapeutisk overblik

12.0 Intern kommunikation

12.1 Besggshotat
Bruges til kommunikation imellem medarbejdere og driftssupporter fx hvis der er aendring pa ruter eller
hvis borger skal noget, eller at der skal aendres i tid pa indsatserne.

16



https://nora.naestved.dk/nexus?item=4397

13.0 Ekstern kommunikation

| akutte situationer kontaktes laegen telefonisk.

13.1 Korrespondance til praktiserende laeger
Inden henvendelse:

- Kan spgrgsmalet afklares ved kontakt til kollega fx sygeplejerske eller leder
- Sikre om en kollega tidligere har rettet henvendelse til laagen om samme problematik (OBS laegen
har 3 dages svarfrist)

» Klik pa Korrespondance > Opret > MedCom korrespondance
> Alle felter skal veere udfyldt
» Emnefelt skal altid udfyldes med arsagen til henvendelse og evt. diagnoser/symptomer.
> Feltet "Prioritet” star automatisk pa Rutine
» Anvend ISBAR principperne og henvendelsen skal formuleres kort og praecist
» Klik "Afsend”

Overblik Borgerforlgb Kalender Korrespondance Data Medicin Udlén

Indbakke

Afsender » Modt: Brev E Korrespondance m Gem som kladde Gem nu som kladde Annullér

MedCOm * Placering
Nzestved SL korrespondance for K
Stofmisbrugere Medcom T

indleeggelsesrapport

* Fra v

* Prioritet Rutine

* Emne

Afsenderen er ansvarlig for at indhente samtykke hos borgeren inden afsendelse.

Indholdet i korrespondancemeddelelsen skal veere entydigt, specifikt, relevant og borgerrelateret.



13.1.1 Handtering af korrespondancer

Korrespondancer fra eksterne samarbejdspartner fx praktiserende leeger, sygehuse og apoteker kan
indeholde opgaver som skal handteres. Fglg instruksen for handtering af eksterne henvendelser.

Elektronisk kommunikation via MedCom

13.1.2 Indlaeggelsesrapport
Manual indlaeggelsesrapport sendes ved behov af en teamleder eller kan uddelegeres til den ansvarlige for
indlaeggelsen, enten sygeplejerske eller social- og sundhedsassistenter.

Her er link til kommunikations flow ved indleeggelse og udskrivelse Samarbejde med kommuner ved
indleeggelse og udskrivelse

14. Sygeplejefaglig udredning

De 12 sygeplejefaglige problemomrader danner grundlaget for en systematisk metode til udredning og
vurdering af de aktuelle problemer og risici. Den sygeplejefaglige udredning og vurdering danner grundlaget
for et grundigt kendskab til borgeren. Her bliver borgerens seerlige problemer og behov identificeret, og pa
den baggrund planlaegges og iveerksaettes relevante sundhedsfaglige tiltag, pleje og behandling.

Flowdiagrammet illustrerer sygeplejefaglig udredningen i sygeplejeprocessen.

Via Generelle
Via opfalgning pé oplysninger og
indsatsmal Identificér vurdering af de
evalueres pleje behav for 12

og behandling b::,:j:dcl'igng sygeplejefaglige

problemomrider

Opfalgningg
og evaluereing Lilfpcios

beskriv pleje
af udfart pleje-
og bahndling og behandling

S Via Indsats mél og
handlingsanvisning
Observation

og refleksion

Via relateret 7
observationsnotater

og mélinger

Link til Quick — guide til sygeplejefaglig
udredning Sygeplejefaglig udredning inden under og efter mgdet med borgeren.pdf
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14.1 Tilstande

Tilstande opdeles i funktionsevnetilstande (SEL — Serviceloven) og helbredstilstande (SUL -Sundhedsloven).
Tilstande anvendes til beskrivelse af, hvilken tilstand borgeren er i, og som ggr dem berettigede til en
indsats.

Link til opret en Tilstand

14.1.1 Funktionsevnetilstande

Funktionsevnetilstande omhandler aktiviteter (funktionsevne) — kan borgeren fx vaske sig, lave mad,
kommunikere, samt kroppens funktioner (funktionsnedsattelse) — kan borgeren fx fysisk synke sin mad.
Funktionsevnetilstande er grupperet i 5 omrader og nedenstaende er dem vi arbejder med i Naestved
Kommune.

Egenomsorg:
- VASKE SIG

Vaske og t@rre sig pa kroppen og kropsdele med anvendelse af vand og passende rensemidler f.eks. tage
bad, brusebad, etagevask, vaske haender og fadder, ansigt og har og terre sig med handklaede. Klippe negle,
barbering, bgrste taender, harpleje og hudpleje.

- GAPATOILETTET

Planlaegge og udfgre toiletbesgg til udskillelse af affaldsprodukter (menstruation, urin og affgring) og
efterfglgende renggring. Renggring af toilet, hygiejne, inkl. vaske haender, varetager af- og pakleedning af
bukser, skifte ble og tamme kolbe/baekken

- AF- OG PAKLZEDNING

Udfgre sammensatte handlinger i forbindelse med pa- og afkleedning, at tage fodbeklaedning pa og af i
reekkefglge og i overensstemmelse med den sociale sammenhang og de klimatiske forhold som f.eks. ifgre
sig, rette pa og affgre sig skjorter, bluser, bukser, undertgj, handsker, frakker, sko, stgvler, sandaler og
hjemmesko. Benytte hjelpemidler fx strempepatager, skohorn, knappekrog

- SPISE

Udfgre sammensatte handlinger i forbindelse med indtagelse af fgde, som er serveret for én eller selv gse
op, fa maden op til munden og spise pa en kulturelt accepteret made, skaere eller bryde maden i stykker,
abne flasker og daser, anvende spiseredskaber, deltage i maltider og i festligheder. Bearbejde maden i
munden, tygge, synke, spytte, kaste op, dysfagi. Vaelge relevant kostform og relevant tempo for maltidet.
Mundstimulation inden maltid og vaelge hensigtsmaessig spisestilling

- DRIKKE

Holde fast om en drik, tage drikken op til munden og drikke pa en kulturelt accepteret made, blande,
omrgre og skeenke drikke op, abne flasker og daser med og uden hjalpemidler, bruge sugergr, tudekop,
eller drikke af rindende vand fra en hane. Blande fortykningsmiddel i drikkelse og vaelge korrekt konsistens
og vaelge hensigtsmaessig drikkestilling
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Mobilitet:
- FORFLYTTE SIG

Flytte sig fra en overflade til en anden som f.eks. at forflytte sig hgjere op i seng eller bevaege sig fra seng til
stol uden at aendre kroppens stilling. Skifte kropsstilling som f.eks. at flytte sig fra en stol til liggende stilling
eller siddende til staende stilling. Samarbejde omkring forflytninger. Z£ndre stilling i forbindelse at samle
ting op fra gulwv.

- FARDEN | FORSKELLIGE OMGIVELSER

Gang og feerden i forskellige omgivelser som f.eks. at ga mellem rum i huset, inden for en bygning eller ned
ad gaden. Varetage gang og faerden med og/eller uden hjaelpemidler. Fx ga med rollator eller skubbe sig
frem eller betjene joystick i kgrestol. Ga pa trapper eller stige. Kunne komme ind og ud af transportmidler
som passager bade private og offentlige

Praktiske opgaver:

- LAVE MAD

Planlaegge, tilberede og servere enkle eller sammensatte maltider til sig selv og andre som f.eks. at
sammensaette et maltid, udvaelge appetitlig mad og drikke, fremskaffe ingredienser til tilberedning af
maltider; forberede mad og drikke til tilberedning, lave varm og kold mad og drikke, servere maden. Kunne
abne emballage, benytte relevante redskaber og hjaelpemidler

- LAVE HUSLIGT ARBEJDE

Holde hus ved at ggre rent, vaske tgj, bruge husholdningsmaskiner, opbevare mad og smide affald ud, f.eks.
ved at feje, moppe, tgrre borde. Holde orden i vaerelser og stuer, i skabe og skuffer. Samle og sortere
vasketgj, vaske, torre og stryge tgj, ggre fodtgj rent. Vaelge relevant renggringsredskab, bruge kost, moppe
og stgvsuger samt bruge vaskemaskine, tgrretumbler og strygejern.

- UDFQ@RE DAGLIGE RUTINER

Udfgre simple, komplekse og sammensatte handlinger til planlaegning, styring og gennemfgrelse af dagligt
tilbagevendende rutiner eller pligter som f.eks. at overholde tider og laegge planer for saerlige aktiviteter i
Ipbet af dagen, fx medicinindtag, huske sufficient ernzering. Have aktivitetsniveau svarende til
funktionsevne. Anvende kalender, pamindelser via ur/sms, benytter kommunikationsudstyr, fx mobiltelefon
og veaere i stand til at tilkalde hjaelp

- SKAFFE SIG VARER OG TJENESTEYDELSER

Vealge, tilvejebringe og transportere varer, som er ngdvendige i dagliglivet som f.eks. at vaelge, kpbe,
transportere og opbevare mad, drikke, tgj, renggringsmidler, braandsel, husholdningsgenstande og veerktgj;
tilvejebringe brugsgenstande og service.

FSIIl Guide til funktionsevnetilstande
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14.1.2 Helbredstilstande

Helbredstilstande repraesenterer de 12 omrader inden for sundhedslovens og her beskrives sundhedsfaglige

problemomrader.

FUNKTIONSNIVEAU

* Problemer med personlig pleje

* Problemer med daglige aktiviteter

BEVAGEAPPARAT

+ Problemer med mobilitet og bevaegelse

ERNAERING

* Problemer med vaeskeindtag

* Problemer med fadeindtag

¢ Uhensigtsmaessig vaegtaendring
¢ Problemer med overveegt

¢  Problemer med undervagt

HUD OG SLIMHINDER

® Problemer med kirurgisk sar
* Problemer med diabetisk sar
* Problemer med cancersar

* Problemer med tryksar

* Problemer med arterielt sar

* Problemer med vengst sér

* Problemer med blandingssar
¢ Problemer med traumesar

¢ Andre problemer med hud og slimhinder

KOMMUNIKATION

+ Problemer med kommunikation

PSYKOSOCIALE FORHOLD

* Problemer med socialt samwvaer
* Emotionelle problemer
* Problemer med misbrug

¢ Mentale problemer

FSIIl Guide til helbredstilstande

RESPIRATION OG CIRKULATION

* Respirationsproblemer

* Cirkulationsproblemer

SEKSUALITET

& Problemer med seksualitet

SMERTER OG SANSEINDTRYK

e Akutte smerter

. Periodewvise smerter

*  Kroniske smerter

» Problemer med synssans

» Problemer med lugtesans
s  Problemer med hgrelse

o  Problemer med smagssans

*  Problemer med fglesans

S@VN 0OG HVILE

*  Degnrytmeproblemer

*  Sgvnproblemer

VIDEN OG UDVIKLING

*  Problemer med hukommelse

* Problemer med indsigt i
behandlingsformal

* Problemer med sygdomsindsigt

* Kognitive problemer

UDSKILLELSE AF AFFALDSSTOFFER

* Problemer med vandladning

* Problemer med urininkontinens

* Problemer med affgringsinkontinens
* Problemer med mave og tarm

* Problemer med vaeske fra draen
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15.0 Tilstandshjul

Tilstandshjulet giver alle medarbejdere et hurtigt overblik over alle borgerens aktive og potentielle tilstande.
Funktionsevnetilstande vises med variabel gul/mgrkegul farve. Helbredstilstande vises med bla /lysebla
farve.

Problemer med Problemer med

Fér musen hen over tilstanden for at se detaljer. kbl MOBMRE og beviegelse

roblemer med
vandiadning

Kognitive problemer ' ‘~"’ “‘ Problemer med tryksd

Problemer med Andre problemer med
synssans hud og slimhinder

Kroniske smerter Mentale problemer
Cirkulationsproblemer

S

16.0 Observationer
Observationer foretages i forbindelse med levering af en indsats, udredning eller i forbindelse med
opfelgning pa indsatsen.

Observationer er en @ndring eller afvigelse i borgers tilstand eller andringer i faktisk leveret indsats og skal
beskrives kort og pracist. Fx skriv ikke at en borger er utilpas, skriv i stedet for, hvordan en borger er utilpas.

Nar der foretages en observation hos borgeren, skal der tages stilling til om det observerede giver anledning
til om:

- Borgers tilstand er forbedret, usendret eller forvaerret
- Der skal oprettes en tilstand

- Tilstanden skal revideres

- Tilstanden skal yderligere udredes

- Tilstanden skal afsluttes

- Handlingsanvisningen skal opdateres

16.1 Faldregistrering

Faldregistreringsskema 1 og 2 findes under Observation. Skemaet skal udfyldes hver gang en borger falder.

Skemaet oprettes og udfyldes af den medarbejder der finder borger efter faldet.

Hvis borger skal have hjzelp til at komme fra gulv til stdende — Borger hjzlpes op fra gulv

Instruks - Akut fald
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17.0 Malinger

Maleinstruks SKAL oprettes pa PC og skal vaere relateret pa den rette helbredstilstand. Fx blodtryksmaling

under tilstanden “Cirkulation”.

Malinger &

Ingen data tilgeengelige.

Tilfej maleinstruks Gem og luk Annullér Tilfej mélepunkt =

* Méling Blodtryk og Puls

Status () Aktiv

Tilfej eventuelle teerskelvardier

Méling Minimum Maximum

Blodtryk,
Systolisk

Blodtryk,
Diastolisk

Puls

Instruktion ved overskridelse af taerskelvaerdier

Gem og luk Annullér Tilfoj mélepunkt =

Der skal foreligge teerskelveerdier pa alle relevante malinger samt planer for hvordan der handles nar
vaerdierne er udenfor normalomradet.
Teerskelvaerdierne angives af behandlingsansvarlig leege. Malingerne kan sendes som korrespondance til fx

praktiserende laege.
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18.0 Indsatsmal og Handlingsanvisning

Der skal vaere oprettet en indsats fgr der kan oprette en indsatsmal og handlingsanvisning.

18.1 Indsatsmal
Indsatsmal kan bade anvende i planlaegning og opf@lgning af indsatser. Titler skal sta med STORE bogstaver
og veere sigende.

| planlaegningen og opfelgningen skal vi opstille indsatsmal med opfglgningsdato, der tager afsaet i

borgerens mal og/eller forventede tilstand.

SMARTE mal
S Specifik Malet skal vaere praecist formuleret
Benyt evt. hv — ord til at praecisere det
- Hvad er malet
- Hvorfor er det vigtigt
- Hvor kan det forega
M Malbart Malet skal vaere malbart. Hvordan kan resultatet males?
Fastsaet med fx
Antal gange
Antal skridt
Kilo
cm/meter
A Accepteret/Attraktiv Malet skal vaere accepteret og forstaet af alle der har
andel i udfgrsel af malet.
- Borger
- Kolleger — tveerfagligt
- Pargrende
R Realistisk Seet ikke malet hgjere end det er realistisk — eller
revurder niveau
Er der overensstemmelse mellem ressourcer og indsats til
at na malet
T Tidsbegraenset Hvornar skal malet vaere naet? Szet dato, dage eller uger
Undga at tiden er for kort og/eller for lang
Nedbryd malet i delmal
E Evaluerbar Malet skal kunne evalueres
Kontinuerlig fokus pa at handlingerne fgrer til malet
/Zndre handlinger hvis de ikke virker
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18.2 Handlingsanvisning

Handlingsanvisning beskriver og konkretiserer hvordan en indsats skal udfgres. Titler skal sta med STORE
bogstaver og vaere sigende.

Ved klik pé de sma sorte p||e Faglig planlagning Planleeg = Indsatsmal | Handlingsanvisninger (_:7

udfolder billedet og du kan tilfgje
mal og handlingsanvisninger pa de
grgnne plusser.

Bestillinger til Solgaven - Boligomrade B Opdateret 20. feb. -

Eestilt men ikke planlagt 20. feb.

Relaterede aktivi

~ Indsatsmal A C-‘)
T| Sar mal (FSID tivt 20.feb. | ~
v Handlingsanvisninger - &
?l Sar anvisninger (FSIIN Aktivt 20.feb.
w Tilstande

Ingen data tilgangelige.
v Malinger 57

Ingen data tilgengslige.

18.2.1 Dggnrytmeplan
Oprettes som handlingsanvisning uden indsatsmal. Skemaet beskriver borgerens dggnrytme (behov for
hjeelp, vaner og gnsker).

- Udfyldes kort og preaecis

- Opdateres ved sendringer og mindst hver 3. maned

- Husk sammenhangen med tilstande, indsats og handlingsanvisninger
- Henvis evt. til relevante handlingsanvisninger
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19.0 Hverdagsobservationer og Triage

Alle borgere skal triageres og er som udgangspunkt triageret grgn. Se God Journalfgring i Nexus.

Triagering - Aktuel tilstand Gemsomudfyidt  ~ MESU LY Annuller & ~ Gemogsend som Medcom
* Plac
Stat
Tag:
e tions d 7052024 1200
Axtusi tistond @ Red
Gul
Gri
Bema:

Link til Hverdagsobservationer og Triage

20.0 Generelle oplysninger

Generelle oplysninger er oplysninger pa tvaers af lovgivninger, funktioner og fag. Under helbredsoplysninger,
dokumenteres aktuelle og tidligere sygdomme og handicap, der har betydning for borgerens situation. Samt
relevant historik som samstemmes med borgers medicinliste. Se God Journalfgring i Nexus for eksempler.

Generelle oplysninger opdateres lgbende ved andringer.
De generelle oplysninger bestar af fglgende strukturerede overskrifter:

e Mestring ® Motivation e Ressourcer ¢ Roller « Vaner ¢« Uddannelse og job e Livshistorie « Netvaerk e
Helbredsoplysninger

Link til FSIII Guide til Generelle oplysninger
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21.0 Informeret og Stedfortreedende samtykke
Skemaet skal udfyldes. SSA eller sygeplejerske er ansvarlige for at udfylde skemaet. Du finder skemaet ved
at:

1. s@g pa borgeren
klik pa Overblik
3. vealg Generelle Oplysninger

Generelle oplysningel
p——
4. for at aktivere skemaet klik pa og veelg Genereleoplying - Conerel oplysinger

Informeret og Stedfortraedende samtykke

skemaet Informeret og stedfortreedende samtykke

22.0 Sundhedsfaglige skemaer

22.1 Ved livets afslutning
Der skal tages stilling til dette skema hos alle borgere.

Skemaet oprettes via Overblik, under Sundhedsfaglige skemaer. SSA eller sygeplejerske er ansvarlige for at
udfylde skemaet.

- Opret indsatsmal og handlingsanvisning
- Opdateres ved tilstandsaendring
- Fglges op hver 3.maned og datoen i indsatsmal flyttes til naeste opfglgning

22.2 Smittefare
Der skal tages stilling til dette skema hos alle borgere.

o Overblik Borgerforlab Kalender Korrespondance Data Medicin Udlan

Sundhedsfaglige Skemaer (fslll)  Redigérvisning

Link til Sundhedsjournalen Oprettelse af skemaer 2

Ingen data tilgengelige. Cave
Ga til Sundhedsjournalen GPS - skema
Medicininform

Ingen data tilgaengelige. Triagering - Aktuel Tiistand

Ved livets afslutning
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22.3 Cave
Der skal tages stilling til dette skema hos alle borgere.

Cave skemaet skal udfyldes med lzegeordineret allergifremkaldende aktive indholdsstof.

0 Overblik Borgerforieb Kalender Korrespondance Data Medicin Udlan

Sundhedsfaglige Skemaer (fslll)  Redigérvisning

Link til Sundhedsjournalen eolarettelse af skemaer

Ingen data tilgengelige. Cave
Ga til Sundhedsjournalen GPS - skema
Medicininformation
Ingen data tilgaengelige. Triagering - Aktuel tilstand

Ved livets afslutning

22.4 Medicininformation

0 Overblik Borgerforlob Kalend Korrespond. Data Medicin Udlan

Sundhedsfaglige Skemaer (fslI) Redigér visning

Link til Sundhedsjournalen °Oprettelse af skemaer

Ingen data tilgengelige. Cave
Gath Sundhedsjournalen GPS - skema
Medicininformation &
Ingen data tilgangelige. Triagering - Aktuel tilstand

Ved livets afslutning

Cave Gem nu Annullér s - Gem og send som Medcom

* Placering Ikke tilknyttet forleb
Status
Tags
Observations dato 16-08-2024 0%:42

Laegeoplyst cave @
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