
4.2.1 Opret indsats til Genoptræning § 140  

4.2.1 Efter den Første undersøgelse modtager Driftssupport et besøgsnotat fra terapeut. 

Besøgsnotat fra terapeut skal indeholde følgende oplysninger:   

• Aktuel funktionsevnetilstand  

• Træningstid pr. gang eks. 30 min  

• Frekvens eks. 2 dage om ugen  

• Varighed af træningsperioden eks. 8 uger   

  

Eksempel: Færden i forskellige omgivelser, 2 x 3 min i 8 uger  

  

 OBS: Der kan aldrig bevilges mere end svarende til 1200 min på 10 uger   

  

4.2.2 Gå i Overblik og vælg Tilstande – Indsatser   

   



4.2.3 Vælg den Funktionsevnetilstand, som terapeut har beskrevet i besøgsnotat eksempelvis 

Færden i forskellige omgivelser. 

   

  

 4.2.4 Scrol ned på siden og tryk på det grønne + udfor Indsatser   

    

  

  

  

  

 

 

 



4.2.5 Under placering vælges FSIII   

Ved at markere det tomme felt ud for Placering, kommer de mulige forløb frem.     

   

   

Scrol ned til indsatskatalog og tryk på pilen udfor Genoptræning videresendt fra sundhedscenter.   

   

Vælg Indsats Genoptræning § 140 – Ergoterapi eller Genoptræning § 140 – Fysioterapi og tryk 

Gem og luk.  

   

 

 

 



 4.2.6 Opret indsatsen ved at trykke på Ansøg, Bevilg, Bestil.   

   

   

 4.2.7 Udfyld følgende:   

• Ikrafttrædelsesdato (dags dato)   

• Slutdato (eksempelvis efter 8 uger)   

• Leverandør (team for levering af træning)   

• Visiteret tid: Tiden for det samlede genoptræningsforløb, f.eks.  600 minutter (20 x 30 

minutter) eller 900 minutter (20 x 45 minutter).   

• Antal gange borger skal træne i perioden, eksempelvis 20 gange. (2 gange om ugen i 10 

uger).   

• Gem og Luk.    

  

    

  

 



 

Under Tilføj notat   

• Hvis borger skal træne i eget team, vælges Intet notat.   

• Hvis borger skal træne i et andet team eks. Akutstuerne, er det meget vigtigt der laves et 

notat eks. GOP til NV11. Hvis ikke, ses indsatsen ikke i modtagende team.  

    

  

Eksempler på visiteret tid og antal gange for et samlet træningsforløb:   

  

 4.2.8 Planlægning af træningsforløb  

Driftssupport planlægger “Planlæg genoptræning GOP” (findes i Sevicerende ATA katalog) på den 

pågældende terapeut, som selv planlægger forløbet.   

 


