
 
 

 1 Senest revideret november 2025 

 
 

 

 

 

Principper for katalog med APV- og forflytningshjælpemidler  

 

I Næstved kommune har vi undtaget en del af de gængse APV-hjælpemidler for almindelig visitation, fordi 

vi har erfaring for at de håndteres effektivt og kompetent i organisationen. Derfor rekvirerer 

leverandørerne disse direkte ved depotet.  Vi ønsker at lægge flest muligt af disse hjælpemidler i 

katalogerne, for at understøtte en effektiv hverdag. 

Større og mere komplekse og ukendte hjælpemidler / velfærdsteknologiske løsninger egner sig ikke i 

samme grad til kataloger. De er kendetegnet ved at have mindre målgrupper, som også oftest ikke er 

fastlagte, og ved at være dyre i indkøb. Organisationen har ikke samme erfaring i anvendelsen af dem, 

hvorfor det ikke understøtter effektivitet at lægge dem i katalog. 

Disse hjælpemidler /velfærdsteknologiske løsninger vurderer vi, at der er behov for at udrede og bevilge via 

en visitator. Det betyder ikke, at vi ikke kan levere dem, vi underkaster dem blot visitation. Det betyder 

også, at vi sørger for at vedligeholde den viden som skal til at kunne vurdere om netop det givne 

hjælpemiddel eller den velfærdsteknologiske løsning, er en velegnet løsning i en konkrete situation. 

Såfremt dette er vurderingen, leveres dette. Vi sørger således for at myndigheden har tilstrækkelig erfaring 

og viden til at kunne gå i dialog med leverandørerne herom. Dialog indbefatter både ressourcerne til at 

bistå med afdækning af muligheder, afprøvning og teknisk viden til at vejlede.  

Vi vil kontinuerligt vurdere alle teknologiske løsninger mhp at målgruppespecificere dem, for at kunne 

anvende dem med succes. Succes betyder, at vores organisation har erfaring i anvendelsen, at vi kan 

målgruppespecialisere alle teknologiske løsninger, og at vi har vurderet i hvilke situationer vi anvender 

dem. I vurderingen indgår overvejelser om omkostninger og hvilken ressourceminimering anvendelsen 

bevirker, konsekvenser for arbejdsmiljøet og forankring i organisationen. Sidstnævnte resulterer i 

arbejdsgangsbeskrivelser således at anvendelsesgraden er optimeres. 

Fordi den teknologisk udvikling er fortløbende, vil vi fortløbende vurdere hvilke effekter som bør indgå i 

katalogerne. Vurderingen forankres på tværs af drift og visitation, således at alle tænkelige overvejelser 

bringes til vurdering. 
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APV-katalog Forflytningsvejledere, Terapeuter og Teamleder 

Standard APV-redskaber og forflytningshjælpemidler, som kan bestilles direkte på Hjælpemiddeldepotet 
via Nexus 
 
 

 
Toiletsæde m. armlæn 
 
(ingen forhøjelse) 
 
 
VIGTIGT 
Toilet skal være rengjort før 
opsætning/nedtagning 
 
Kan ikke anvendes på 
væghængte toiletter 

 

Supporter 
HMI:12094 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Toiletforhøjer (fast) 

- med armlæn 

 
Forhøjelse: 6 cm 
 
VIGTIGT 
Toilet skal være rengjort før 
opsætning/nedtagning 
 
 
Kan ikke anvendes på 
væghængte toiletter 

 

HILOO -6 cm forhøjelse 
HMI:16095 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Det skal noteres hvis den ikke skal leveres med armlæn. 

 

 
Toiletforhøjer (fast) 

- med armlæn 

 
Forhøjelse: 10 cm 
 
VIGTIGT 
Toilet skal være rengjort før 
opsætning/nedtagning 
 
 
Kan ikke anvendes på 
væghængte toiletter 

 

HILOO -10 cm forhøjelse 
HMI:16096 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Det skal noteres hvis den ikke skal leveres med armlæn. 
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Badetaburet 
 
Sædebredde: 47 cm 
Sædedybe: 33,5 cm 
Indstillingshøjde: 43-58,5 
cm 
 
Max brugervægt:  
150kg 
Total bredde: 56,5 cm 

 

Badetaburet Aqua med PUR sæde 
HMI 46565 

 

 

Ryglæn til badetaburet Ryglæn til badetaburet 
HMI 49933 

 
 
 
 
 
 
 

Swift fritstående 
toiletstol 
 
Toiletforhøjer der kan 
anvendes til væghængte 
toiletter 
Kan også benyttes til at stille 
ved senge.  
HUSK at bestille bækken 
med. 
 
Indstillingshøjde 42-57 cm 
Bredde mellem armlæn 54 
cm 
Max brugervægt 130 kg 
 

Swift fritstående toiletstol 
HMI 44430 

 

 
Bade-toiletstol m. hjul 
 
SB: 45.5 cm 
SD: 45 cm 
SH: 48 – 60 cm 
 
Max brugervægt:  
150kg 
 
Udvendig bredde: 56,5cm 
 
Leveres med toiletspand og 
fodstøtter 
 
 
 

 
Aquatech Ocean Ergo 

HMI 109123 
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Toilet-badestole med 
sædetilt 
Uden hydraulisk /elektrisk 
højdeindstilling 
 
SB: 45 cm 
SD: 45 cm 
SH: 50 – 60 cm 
 
Max brugervægt:  
150kg 
 
Udvendig bredde: 56cm 
 
Leveres med toiletspand og 
fodstøtter 
 

 
Aquatech Ocean Vip Ergo 

HMI 109127 
 
 
 

 
Toilet-badestol med el-kip 
og el-hejs 
 
SB: 43 cm 
SD: 43 cm 
SH: 54-92,5 cm 
 
Max brugervægt:  
150 kg 
 
Udvendig bredde: 60cm 
 

Vigtigt 
Ved bestilling SKAL der 
angives dørbredde for at 
sikre at bade-toiletstolen 
kan komme gennem dør til 
baderum. 
 

 
Butterfly. 

HMI 139405 
Elektrisk Toilet-badestol med el-kip og el-hejs 

 
 

 
 

 

 
Dropstativ 
 
Højdeindstilling 
Max. 210cm      
Min. 120cm 

 
Dropstativ 
HMI 31799 
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Elektrisk Plejeseng med 
3-4 motorer og 
centralbremse 
 
Leveres med: 
• Sengehest x2 (metal) 

 
Max brugervægt: 
200 kg 
 
Mål - liggeflade 
Længde: 200 cm 
Bredde: 83 cm 
Liggeflade/indstillingshøjde: 
35-82cm 

 
Sengebord, madras og 

sengehestbeskyttere 

skal bestilles på særskilt 

HMI.nr.  

 

Vigtigt 
Bestiller skal oplyse et 
telefonnummer til den 
person der skal koordineres 
levering med. 
 

HUSK at bestille madras 
 
Ved udlevering skal der 
være gjort plads til sengen, 
og der skal være mulighed 
for at tilslutte sengen til 
stikkontakt.  
Det er bestilles ansvar, at 
der er gjort plads til 
modtagelse af sengen. 
 

Sengegalge skal bestilles 
gennem visitationen 
 
Brug af sengegalge kan være 
kontraindiceret til nogle 
borgere / diagnoser 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Scanbed 755D 
HMI 106068 
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Standard Madras  
 
Trykforebyggende til og med 
”stadie 2”  
 
Mål 83x200x14 cm 
 
Max brugervægt  
150 kg.  
 

Leveres med vaskbart 

Inkontinensbetræk 

Dacapo Excel 
HMI 135496  

 

Trykaflastende madras 
 
Trykaflastende til og med 
”stadie 4” (med pumpe) 
 
Max brugervægt  
247,6 kg.  
 
Denne madras skal ALTID 
kun benyttes med pumpe, 
hvis ikke der er behov for 
pumpe bestilles Excel 
madras i stedet 
 
HUSK at bestille pumpe 
 
Kan benyttes ved 
osteoporose 
 
Leveres med vaskbart 
Inkontinensbetræk 
 

 
Softform Premier Hybridmadras 

HMI 110729 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                          Pumpe 

                                                          HMI 143592 
 
 
 

 

Trykaflastende / 
vekseltryks-madras 
 
Trykaflastende for sår til og 
med ”stadie 4” 
 
Max. Brugervægt  
200kg 
 
Vigtigt: 
Skal placeres direkte på 
sengebunden. 
 
Må ikke anvendes til 
personer med osteoporose 
 

Leveres med vaskbart 

inkontinensbetræk. 

 
Cobi Cura X10 
HMI 114858 
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Sengehestbeskyttere 
(overtræk til metal 
sengehest) 
 
Polstret 
 
Vigtigt: 
Bestilles enkeltvis 

 

 
Sengehestovertræk 

HMI 62664 
 

 
 

 
Sengestøttegreb til 
plejeseng 
 
Kan anvendes i stedet for 
sengehest 
 
Højde: 40cm 
Længde: 30cm 
 
Vigtigt:  
Kan ikke anvendes 
sammen med sengehest 
 

 
Sengestøttegreb 

HMI 35490 

 
Sengebord 
 
Bevilges / anvendes kun 
til APV 
 
Højde  
Max. 100cm 
Min. 65cm 
Max. Belastning 20kg 
 
 
 

 
Sengebord med bordplade af plast 

HMI 50253 
 

 

 
Hårvaskebakke oppustelig 
 
Luftfyldt hårvaskebakke med 
2 kamre 
 
Mål: 
Dybde: 58,5 cm 
Bredde: 66 cm 
Højde: 16 cm 
 

 
Hårvaskebakke  

HMI 19794 
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Lejringspuder 
 
Vigtigt: 
Kun hvis borgerens egne 
puder IKKE kan anvendes. 
 
Bredde 40 cm 
Længde 60 cm 
 
Leveres med soft vaskbart 
betræk 
 
Vigtigt: 
Bestilles enkeltvis 

 
LeanOnMe Basic Lejringspude 

HMI 129660 
 

 

 
 
 

 
Mavekile / Lejringskile 
 
 
Bredde 25 cm                  
Længde 30 cm 
Højde 14 cm                           

 
Anvendes primært når 
brugeren ligger i sideleje. 
Også velegnet til støtte ved 
hofte, ryg, arm eller fod. 
 
Leveres med vaskbart 
betræk. 

 
Bestilles enkeltvis 
 
 

 
Master Comfort Mavekile 

HMI 102744 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Støttekile / Lejringskile 
 
Til understøttelse af fx lår i 
den siddende stilling 
Ex. Ved brug af MasterTurner 

 
Bredde 15 cm 
Højde 5 cm 
Længde 40 cm 

 
Leveres med vaskbart 
betræk 
 
Leveres i sæt af 2 stk. 
 
 

 
Master Comfort Støttekile 

HMI 36382 
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Rygpude  
 
Bredde 30cm                   
Højde 15cm                        
Længde 50cm 
 
Trekantet lejringspude, som 
kan benyttes f.eks.: 
Stabilisering bag ryggen i 
sideleje 
Stabilisering foran kroppen i 
sideleje 
Understøttelse af armen i 
sideleje 
Understøttelse af ben i side- 
og rygleje 
Lejring i vinkel på ca. 30 
grader 

LejreLet Wedge 
HMI 71864 

 
 

 

 
Vaskekile 
 
Rektangulær pude 
der benyttes i flere 
forskellige 
lejringssituationer og ved 
nedre hygiejne 
 
Bredde 30cm                  
Højde 15cm                        
Længde 50cm 
 

 
LejreLet Pad Hign 

HMI 71865 

 

Sengebånd 
 
Max. Belastning 145kg 
 
Forsynet med håndtag og 
selve båndet er 4 cm bredt 
og 245 cm lang, som gør det 
muligt at indstille længden 
til det individuelle behov. 
 
Sengebåndet skal monteres i 
sengerammen 

Sengebånd 
HMI 887 

 
 

 
 
 

 
 

Sengestige 
 
Sengestige i plast med 
nylonsnor. 
Håndtagsbredde 19,6 cm,  
Længde på sengestigen 150 
cm.  
 
Max belastning: 114 kg 
 

Sengestige / Rebstige 
HMI 28233 
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Glidebræt  
 
 
 
Bredde 33 cm   
Længde 60 cm 

 
Max brugervægt  
150 kg 
 
 

 
Easy Glidebræt – Kort 

HMI 1505 
 
 
 
 
 
 
 

 
Forflytnings-platform 
 
Brugervægt 
Max: 150 kg 
 
Vigtigt:  
Ved bestilling af Return skal 
det afklares om underlaget 
er egnet til at køre  på. 
 
Gulvtæpper afmonteres 
inden installation af 
hjælpemidler 
 
Vigtigt: 
Bælte SKAL anvendes når 
der køres med borgeren på 
Return 
 

 
Return 

HMI 78952 
 
 
 

 

 
Bælter til Return  
 
Størrelse / hoftemål: 
 
Small / 85-105 cm 
Medium / 105-125 cm 
Large / 120-145 cm 
X-Large / 140-165 cm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bælte til Return 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Small – HMI 40394 

Medium – HMI 40395 

Large – HMI 40396  

XLarge – HMI 54029 
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Forflytnings-platform 
 
Anvendes indendørs for 
korte forflytning. For bruger 
der kan stå, men kan ikke 
nødvendigvis gå. 
 
Brugervægt 
Max: 182 kg 
 

Vigtigt:  
Ved bestilling af 
forflytningsplatform skal det 
afklares om underlaget er 
egnet til at køre  på. 
 
 
Gulvtæpper afmonteres 
inden installation af 
hjælpemidler 
 
 

 
Sara Stedy 
HMI 65044 

 
 

 

 
Stålift 
 
Brugervægt 
Max: 160 kg 

 
Oplys borgervægt ved 
bestilling 
 
Må ikke anvendes til 
personer med osteoporose 
 
 
Vigtigt 
Ved bestilling af stålift, skal 
der afklares om der er 
tilstrækkelig arbejdsplads til 
anvendes af ståliften og om 
underlaget er egnet til køre 
på. 
 
Gulvtæpper afmonteres 
inden installation af 
hjælpemidler 
 
For bestilling af sejl 
-se sejlkataloget 
 
 
 

 
Mobil stålift 
HMI 79632 
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Personlift 
 
Brugervægt 
Max:  180 kg. 
 

Oplys borgervægt ved 
bestilling 
 
Vigtigt 
Ved bestilling af personlift, 
skal der afklares om der er 
tilstrækkelig arbejdsplads til 
anvendes af personliften og 
om underlaget er egnet til 
køre på. 
 
Det anbefales at gulvtæpper 
mv. afmonteres inden 
installation af hjælpemidler 
 
Bemærk at der er forskellige 
modeller, men at 
anvendelse af løftesejl er 
det samme. 
 
For bestilling af sejl – se 
sejlkataloget 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mobil personlift 

HMI 108838 
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Stationær personlift 
(loftslift) 
 
Monteres enten i loft, 
vægge eller på stativ 
 
Brugervægt 
Max. 200 kg. 
 
Vigtigt: 
Der kan kun bestille 1 
loftslift.  
Ved yderligere behov skal 
der rettes henvendelse til 
visitation hjælpemidler 
 
Vigtigt: 
Det er TL’s ansvar at der 
forud for bestilling af loftslift 
er taget stilling til 
placeringen og at borger er 
orienteret om dette. 
 
Vigtigt: 
Se arbejdsgangsbeskrivelse 
for bestilling (i KVAS) 
 
Bemærk at der er forskellige 
modeller, men at 
anvendelse af løftesejl er 
det samme. 
 
For bestilling af sejl – se 
sejlkataloget 
 

 
                                                       Loftslift 
                                                      HMI 71819 

 
 
 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Løftesejl 
 
 

Bestilling af løftesejl dokumenteres i Nexus. 
 

 

 

Vær opmærksom på at personalet altid skal tjekke et sejl før det anvendes. 

Er sejlet i stykker eller slidt skal det udskiftes. 

 

 

Se separat katalog for løftesejl og forlænger stropper til sejl 
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Bensejl 
 
Bensejlet anvendes, når der 
er behov for at løfte tunge 
ben eller arme eller brug for 
at fastholde disse i en løftet 
position. 
 
Bredde 15 cm   
Længde 102 cm 

 
Max 255 kg 
 

 
Guldmann – Bensejl 

                                                        HMI nr. 42185 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Spilerdug (glidestykke) 
 
Bemærk at spilerdug leveres 
i ruller af 50 m 
 
Farvekode: 
Blå eller Grøn anvendes til 
forflytning 
Rød anvendes primært til 
påklædning 
 
Forflytningsvejlederne 
bestiller til centrene, som 
der klippes stykker af til 
borgerne 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Spilerdug 

 
HMI: 

Blå 31700 
Grøn 47759 
Rød 47765 
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Forflytningslagen med 
håndtag til brug ved 
forflytningsopgaver i seng. 
Kan anvendes ved brug af 
loftlift/mobillift.  
Forflytningslagenet skal 
anvendes sammen med 
spilerdug  
 
 
Max. Brugervægt 
200 kg 
 
Spiler Forflytningslagen Kort 
Længde 140 cm Bredde 145 
cm 
 
 
Spiler Forflytningslagen Lang 
Længde 240 cm Bredde 145 
cm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Spiler+  Kort 
HMI: 101928 

 

 
 

 
Spiler+  Long 
HMI:101927 

 

 
 
 
 
 

 
Glidelagen  
SatinSheet 2Direction 
 
Max. brugervægt 
300 kg 
 
Længde 200 cm  
Bredde 85cm 
(Glid 65x140) 
 
Anvendes til borgere der er 
selvhjulpne.                                             
 
 
 
 
 
 
 

 
SatinSheet 2Direction 

HMI: 124474 
 

 
 
 
 



 
 

 16 Senest revideret november 2025 

 
 

Vendesystem  
(ikke polstret) 
Til borgere hvor det er 
nødvendigt at ligge på 
glidesystemet hele tiden 
f.eks. af hensyn til 
medarbejderens 
arbejdsmiljø eller smerte-
prægede borgere. 
Fås med og uden stropper 
 
Bundstykke / Lagen 
Model Midi  
Glid 65x140 cm 
Model Maxi 
Glid 65x 200 cm 
 
Trækstykke 
Længde 140cm 
Trækstykket gør det muligt 
at flytte/trække borgeren i 
alle 4 retninger 
Leveres som standard med 
håndtag til mulighed for 
vending med lift. 
 
Husk at bestille både 
bundstykke og trækstykke 
 

SatinSheet  
 

Bundstykke - Lagen 

Midi: HMI 124474 
Maxi: HMI 49342 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trækstykke 
Længde 140 cm 

HMI 103780 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

Vendesystem – Polstret  
Vendesystem til borgere 
hvor der kan være behov for 
at anvende liften til 
vendingen 
Anvendes hvor SatinSheet 
ikke fungere 
 
Max. Brugervægt 200 kg 
 
Madrascover  
Længde: 200 cm   
Bredde: 88 cm 
 
Vendelagen (top) 
Længde: 200 cm  
Bredde: 150 cm 
 
VIGTIGT 
Husk at bestille begge dele 
 
 

MasterTurner Combi 
 

Vendesystemet består af Madras Cover med 3 glidezoner + vendelagen 
 

             
 
 Madrascover med 3 glidezoner  
                   (Master Vario Cover) 
          HMI: 114967 

 
 

 
 

 
                                                                     
 

Vendelagen  
                                                                          (Master Turner Royal - Large) 
                                                                           HMI: 137037 
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Vendesystem – Polstret, 
med 3 glidezoner og 2-delt 
vendelagen 
Til borgere hvor det er 
nødvendigt at ligge på 
vendesystemet, og hvor 
SatinSheet ikke fungerer 
 
Vendesystem til borgere 
hvor der er behov for at 
anvende liften til vendingen 
OG hvor liften anvendes til 
at holde borgeren liggende 
på siden. 
 
Max. brugervægt 200 kg 
Madrascover  
Længde: 200 cm  
Bredde: 88 cm 
 
Vendelagen (top)  
Længde: 100 cm  
Bredde: 150 cm 
 
Vendelagen (bund)      
Længde: 160 cm  
Bredde: 150 cm 
VIGTIGT 
Husk at bestille alle 3 dele 

Master Turner Duo 
 

Madrascover 
(Master Vario Cover) 

HMI 114967 

 
 
 
 

2 delt vendelagen  
(Master Turner Duo Soft)                                         

Top – HMI 49206 
Bund – HMI 49207 

 
 
 
 

 
Nonslip 
Opgiv mål 
 
Forflytningsvejlederne 
bestiller til centrene, som 
der klippes stykker af til 
borgerne 
 

 
Nonslip 

HMI: 50725 
 
 
 
 
 
 

 

 
Sling Sock 
 
Bruges ved på- og 
afmontering af sejl. 
Undgå unødigt løft af ben 
Alternativt anvendes 
Spilerdug. 
 
Vatteret og med glat inder- 
og yderside for at undgå 
friktion mod bar hud og 
dannelse af shear.  
Leveres i sæt a 2 stk. 

 
Sling sock til sejl 

Medium HMI 48792 
Large HMI 55707 
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One man sling 
 
One Man Sling giver 
mulighed for at hjælpe ben 
op i seng 
 
Mål 
Bredde 7,5 cm  
Længde 270 cm  
 
 
 
 
 
 
 

 
One man sling 

HMI 51606 
 
 
 
 

 
 

 
Benløfter 
 
Leg-up gør det lettere for 
borgeren at hæve, løfte og 
flytte sit ben. Den kan f.eks 
anvendes af borgeren der 
lider af problemer med at 
komme ud af sengen og få 
tøj på. Kan også anvendes af 
borgeren der er opereret i 
benet eller lignende, da den 
ekstra brede løkke kan 
komme over gipsen. 

 
Mål 
Bredde 3 cm 
Længde 65 cm 

 

 
Leg Up benløfter 

HMI 105470 
 
 

 

 
Hælaflaster 
 
Hælaflaster, der tilbyder 
komfort og 100 procent tryk 
aflastning for borgere med 
høj risiko for at udvikle 
tryksår på hæle.  
 
Vigtigt 
Hælaflasterne er et 
supplement til behandling af 
tryksår på hæl og/eller 
ankel. 

 
Heel Pro Evolution standard 

HMI 85055 
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Trykaflastende pude 
 
Anvendes i lænestol / sofa. 
OBS forhøjning lægges 
forrest og fordybning 
bagerst 
 
45 x 44 x 6 cm 
Max brugervægt 
120kg 
 
 
Vigtigt 
Trykaflastende pude til 
kørestol bestilles via 
visitator 
 

 
Alova  

HMI 73856 
 
 

 

 
Luftrenser 
 
 
Service varetages af 
forhandler  
Ved spørgsmål angående 

luftrenseren ring eller skriv 

til CG Healthcare på 

24918080  

jl@gchc.dk 

OBS 
Luftrenser bevilges til borger 
og placeres i borgers hjem. 
Luftrensere til fællesarealer 
er ikke borgerrelateret og 
udenfor hjælpemiddel-
depotets budget. 
 

 
Aigle AG 300 
HMI: 132805 
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